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先日札幌市内でノロウイルスが発生しており、新型ウイル
スが猛威をふるっています。今年は気温が上がったり、下
がったりを繰り返しているので皆さんくれぐれも体調管理に
はお気を付け下さい。

今年ももう残すところあと数日となりました。一日一日を大
切にしていきたいですね。年末年始、かりぷでは事務所が３
０日（水）から３日（日）までお休みとなります。守衛さんが電
話応対しますので、お待たせする事もあるかもしれませんが
ご了承ください。 （生活相談員：長谷川）

・ １２月２４日（木）１４時頃～予定

もちつき大会

毎年恒例！一年で一番盛り上がる行事、もちつき！臼と
杵で「よいしょー！」とつきます。

嚥下状態を考え、全員とはいきませんが、召し上がって
いただこうと思っています！！！

もちつきにご協力いただけるご家族様を募集しております。餅をついたり、食べる用
に小さく切って丸めたり、鏡餅を作ったり。終了後はつきたてのお餅を召し上がって
いただきます。
※ご協力いただける方は、ぜひ、長谷川までお声掛けください。宜しくお願い致します。

・ １２月２１日（月）１５時頃～予定

北星学園女子高等学校クリスマスコンサート

毎年恒例！今年もクリスマスの時期に
素敵な学生さん達が来てくれます。

練習を重ねて、入居者の皆さんに素敵な
プレゼントも持参してくれます！



生活状況のご報告

インフルエンザ予防接種、終了しました！！
入居者さんの予防接種が、終了致しました。
自己負担１，４００円（非課税世帯は免除）は、来月の請求書にて利用料と一緒に請求
させていただきますのでご了承ください。

インフルエンザ、ノロウイルス等流行る季節です！
ご家族の皆様も感染には充分お気をつけいただき、具合が悪い、熱がある、咳が出る、
等の症状がある場合には、ご面会を控えていただきますよう、お願い申し上げます。
また、ご面会の際にはマスクの着用と手指の消毒をしていただきますよう、お願い申し
上げます。

お寿司
美味しく
頂きま
した！
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