
高井美喜様 書（デイサービス利用者）

以前まで個別機能訓練Ⅰは全員同じメニューとなっていました。

今回、利用者一人一人の身体状況
に合わせた4つのグループに分け、

より効果的なリハビリを提供していく事となりました。

発行日：２０２１年４月２７日



【お問い合わせ先】
社会福祉法人 協立いつくしみの会 デイサービスセンターかりぷ
〒004-0055 札幌市厚別区厚別中央5条6丁目5-1
TEL：011-896-1165 FAX：011-894-4404 担当：大野・田渕

献立書き コーヒー淹れ

ドライヤーかけテーブル拭き

デイサービスかりぷでは昨年度より、集団体操や機能訓
練だけでなく、「自立支援」をテーマに日常生活リハビ
リの一助として様々な日常生活動作の活動を職員と一緒
に取り組んでいます。
「出来た」から続けていく「出来る」へと支援を行い、
生活の意欲向上やモチベーションの持続など、元気に
在宅生活が続けられるような支援を行っています。

出来そうな事の「出来た」から

洗濯物干し

味噌汁をよそう

うがい・手洗い

出番づくりや役割づくりをして、
生きがい、社会参加につなげています。

さらに「している化」へ


